
Séjour linguistique en immersion à Lyon du 19 au 26 juin 2026 

Nous sommes ravis d'accueillir nos étudiants adultes dans la magnifique ville de Lyon. 
Au cours de ce séjour immersif, les étudiants s'engageront dans un programme sur 
mesure, et ce, en petit groupe. Une expérience immersive unique pour progresser en 
français tout en découvrant la culture lyonnaise. Ce séjour allie cours de français au 
cœur de la ville de Lyon et activités culturelles 100% en français pour une immersion 
complète.


Pourquoi participer ?

• Améliorer votre français dans un cadre authentique

• Découvrir la culture et les traditions lyonnaises

• Pratiquer le français au quotidien en passant de la théorie à la pratique

• Faire partie d’un petit groupe (10 personnes) pour un apprentissage personnalisé

• Profiter d’un séjour alliant apprentissage et plaisir


Informations pratiques 

Prix: USD / personne: $2,100.00 

Inclus dans le prix: 
• 15 heures de cours spécialisés dans le centre ville de Lyon

• 2 petits-déjeuners:


• un petit-déjeuner de bienvenue le vendredi 19 juin

• un petit-déjeuner partagé à l’école le mardi 23 juin


• 6 déjeuners

• 3 dîners: 


• un dîner de bienvenue le samedi 20 juin dans une guinguette si la météo le 
permet (une guinguette est un restaurant/terrasse avec musique et ambiance 
festive)


• un dîner dans un bouchon lyonnais, un restaurant traditionnel, le mercredi 24 juin

• une soirée de départ le vendredi 26 juin


• 5 activités (détails plus bas)

• 1 excursion (détails plus bas) 

• Transport sur place (pour les activités et excursion)  

Non inclus: 
• Hébergement (des suggestions et tarifs préférentiels seront proposées)

• Transport aller-retour Philadelphie-Lyon

• Le reste des petits-déjeuners, déjeuners et dîners

• Boissons alcoolisées 


À noter que beaucoup d’activité se feront à pied nécessitant une bonne forme 
physique. La ville de Lyon se répartit sur plusieurs collines que nous exploreront à pied. 




Un niveau B1 minimum est demandé afin de garantir une expérience optimale pour 
tout le groupe. En effet les cours et les activités proposées seront identiques pour 
l’ensemble du groupe. C’est pourquoi nous souhaitons former un groupe de niveau 
homogène. L’inscription se fait donc en deux étapes : après votre pré- inscription, nous 
vous contacterons pour un bref échange en français. Cela nous permettra de nous 
assurer que ce séjour correspond bien à votre niveau et à vos attentes. 


Une fois le groupe formé, il y aura une orientation de groupe supplémentaire. 
Nous proposerons également une série de 5 cours préalables sur la ville de Lyon, son 
histoire, sa culture afin de vous préparer au mieux à cette expérience (prix de cette 
session non inclus dans le prix du voyage). Un tarif préférentiel sera offert aux 
participants du voyage. Ce cours est facultatif, donc non-obligatoire pour la 
participation au voyage.


Remarque : 10 places sont disponibles pour garantir des classes réduites et une 
attention individualisée. À noter qu’un nombre minimum de 8 participants est requis 
afin d’offrir ce voyage.


Pour vous pré-inscrire et réserver votre orientation afin de confirmer votre 
niveau, veuillez envoyer un e-mail à alliance@afphila.com. 

Date limite d’inscription: 1er mars, 2026 

Cours spécialisés 
 
15 heures de cours spécialisés en français avec un professeur des Ateliers FL. 
Cette école est située dans le centre-ville de Lyon, sur la place des Terreaux (une place 
emblématique de la presqu’île) 
(3 heures de cours chaque jour, de 9h à 12h) 
Chaque matin les cours vous prépareront à l'activité immersive de l'après-midi. 


Activités 
 
Des activités authentiques où vous mettrez immédiatement en application ce que vous 
avez appris. Tout se fait en français! Nous vous proposons un apprentissage 
dynamique et vivant grâce à des activités variées pour pratiquer le français de manière 
ludique et naturelle tout en visitant la belle ville de Lyon et en savourant 
l’exceptionnelle gastronomie qu’elle propose. 


Visite guidée interactive à pied du Vieux Lyon: Quartier médiéval et Renaissance de 
Lyon, célèbre pour ses ruelles pavées, ses cours cachées, ses tours-escaliers et ses 
passages secrets appelés traboules. Inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO. Visite 
de la basilique de Fourvière et de son esplanade offrant une vue sur toute la ville. 




Visite gourmande des Halles Paul Bocuse: Marché couvert gastronomique 
emblématique de Lyon, surnommé le « temple de la gastronomie lyonnaise ». 
4 arrêts gourmands pour découvrir les spécialités typiques de la ville de Lyon et les 
artisans qui les proposent. 


Visite guidée interactive à pied de la Presqu’île: Le cœur vibrant de la ville, située 
entre le Rhône et la Saône, célèbre pour son riche patrimoine architectural, ses 
grandes places, ses boutiques de luxe et de créateurs, ses restaurants et ses 
institutions culturelles, offrant un mélange d'histoire, de shopping et de vie lyonnaise 
animée, classée à l'UNESCO. 


Une chasse aux trésors dans les pentes de la Croix-Rousse sur le thème de la soie. 
Environ 150 mètres (500 ft) de dénivelé positif à prévoir. 
Lyon était la capitale mondiale de la soie au 18ème et 19ème siècle. Lors de cette 
activité vous en apprendrez plus sur l’histoire de la soie à Lyon ainsi que sur les Canuts 
(les ouvriers de la soie). Vous aurez également l’opportunité de visiter une authentique 
maison de Canuts et de voir fonctionner un ancien métier à tisser.


Une soirée d’initiation à la pétanque (bonus) dans le quartier de la Croix-Rousse où 
se retrouvent régulièrement les habitants pour jouer aux boules.


Courses au marché Saint Antoine: L’activité préférée des élèves à Québec est de 
retour dans sa version lyonnaise.


Excursion 

Vignobles du Beaujolais: Une demi-journée dans les vignobles du Beaujolais, une 
région viticole célèbre pour ses vins rouges vifs et fruités issus du cépage Gamay: 
après un trajet en bus, vous découvrirez un authentique vignoble en activité et en 
apprendrez davantage sur le monde du vin: le travail de la vigne, la fabrication du vin et 
les arômes du vin. Vous apprendrez également comment goûter un vin dans une 
atmosphère conviviale et ludique.


Accompagnatrice 

Tania Jekic 
Tania enseigne le français avec l’Alliance depuis 2021. Ayant grandi à Paris et dans la 
région des Alpes en France, Tania a vécu plusieurs années dans la ville de Lyon. 
Grande voyageuse, Tania a pu explorer de nombreuses régions francophones autour 
du globe. La ville de Lyon n'a plus de secrets pour elle! Lors de ce séjour linguistique, 



Tania accompagnera les participants pour les activités et excursions qui auront lieu 
pendant le séjour.


